
2026年度 下半期

独立行政法人 中小企業基盤整備機構

中小企業大学校校外研修
のご案内 虎ノ門キャンパス

中小企業 大学 校の
人 気研 修をあなたの 街で

  虎ノ門・
関東甲信越
エリアで受けられる
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【 研修分野 】
企業経営・経営戦略

人事・組織 財務管理 営業・マーケティング 生産管理

階層別 組織マネジメント

（注）
● 日程は変更となる場合があります。研修の変更や追加がある場合
は、ホームページなどでご案内いたします。

● カレンダーにはコースNo.とコース名が記載されています。
● ①、②・・・は、インターバル期間のある研修の開催回数を示してい
ます。【　】は研修の開催地です。

2026年度下半期

研修カレンダー
72 信頼でつながり助け合う職場づくり講座【虎ノ門】

78 経営キャラバンプログラム【秩父市】

73 基本から学ぶ決算書の読み方講座【虎ノ門】
76 魅力あるWebサイト構築の考え方・進
め方【川崎市】

95 次世代トップリーダー養成研修【東京都中央区】

84 若手リーダー研修（実践的チームビルディング）【平塚市】

90 はじめて触る生成AIの活用講座【虎ノ門】

94 コスト高騰に立ち向かう
「値決め」経営 【茨城】

5130 若手リーダーとしてのステップアップ研修【桐生市】

89 若手リーダー研修【虎ノ門】

86 部下を持つ人が身につけたいリーダースキル【日立市】②

5080 人材定着の考え方・進め方【松本市】

91 若手リーダー研修【甲府市】
92 次世代トップリーダーが学ぶ経営力強化講座【台東区】①

92 次世代トップリーダーが学ぶ経営力強化講座【台東区】②

5140 女性リーダー研修（基本編）【館林市】

5120 女性リーダー研修（基本編）【上田市】

5100 今日からはじめるDX・IT活用の進め方【桐生地域】

86 部下を持つ人が身につけたいリーダー
スキル【日立市】①

83 原価管理と実践講座（基本編）【大宮】

85 はじめて学ぶ！実践的仕事管理術 【宇都宮市】



中小企業大学校の人気研修を
あなたの街でも受講できます！
中小企業大学校では、毎年多くの企業の皆様に利用されている人気研修を、

「中小企業大学校サテライト・ゼミ」として各地域の行政や支援機関と連携し、開催しています。

また、「虎ノ門キャンパス」として中小機構本部９階会議室にて開催しています。

虎ノ門キャンパス

サテライト・ゼミ
虎ノ門キャンパス

の特長

中小企業のための研修内容

企業が求める管理者を育成する内容・
カリキュラムとなっています。
・管理者養成研修、階層別研修
・分野別研修

ネットワークが拡がる

様々な業種や地域の方が研修に参加するため、
互いに他者から学びあい
気づきを得ることができます。
また、異業種とのネットワークが
拡がる機会にもなります。

利用しやすい受講料

国の中小企業施策の一環として実施して
いるため、利用しやすい受講料となっています。
国や自治体の助成制度を利用できる
講座もあります。

経験豊富な講師

講師は、専門分野の知識に加えて、
現場での実務経験やコンサルティングの
実績が豊富な専門家が担当します。
中小企業の経営実務に即した
研修を提供しています。

通いやすさ

関東各地で研修を開催します。
2日などの短期研修を中心に実施しています。

※助成を希望される場合、
　運営する機関へ直接お問い合わせください。

新潟・長野の
方はこちら

それ以外の地域の
方はこちら

企
業
経
営
・
経
営
戦
略

講師 高鹿 初子カーボンニュートラルを単なる環境対策にとどめず、中長期経営戦略のひとつに位置づけ、企業価値向上に取組ん
だ中小企業の実践例を見聞し、経営者との対話を通じて、カーボンニュートラルに取組む意義、メリット、自社のあ
るべき姿について考えます。

point

経営好事例企業への訪問を通じ、カーボンニュートラルについて学びます

No.78 経営キャラバンプログラム
中小企業における企業価値向上の取組とカーボンニュートラル　【秩父市開催】

埼玉県

会 場 株式会社二ノ宮製作所  埼玉県秩父市みどりが丘29番地1
10月7日（水）～10月8日（木）期 間

中小企業経営者・経営幹部等対 象

44,000円受講料



は、変更になる場合がございます。　注2）追加開催される予定の研修もございます。決まり次第ホームぺージなどにてお知らせします。

講師 今井 進太郎

群馬県 No.5100 今日からはじめるDX・IT活用の進め方　【桐生地域開催】
会 場
期 間
受講料

公益財団法人　桐生地域地場産業振興センター（群馬県桐生市織姫町2番5号）
11月10日（火）～11月11日（水）
22,000円　　対象者 管理者、新任管理者、管理者候補、リーダークラス等

自社の経営課題を俯瞰的に業務課題として整理・見える化し、自社のDX・IT活用の進め方について演習を交えながら学びます。point

会 場
期 間
受講料

東京都 No.90 はじめて触る生成AIの活用講座　【虎ノ門開催】
中小企業基盤整備機構　本部　９階会議室（東京都港区虎ノ門3-5-1 虎ノ門37森ビル）
2月4日（木）～2月5日（金）
22,000円　　対象者 経営者・経営管理者
 生成AIで何ができるのか、導入にあたってのリスクなどを学ぶほか、実際にAIを触ることで自社への活用を具体化します。point

講師 田中 美樹子

講師 菅生 將人

講師 上岡 実弥子

階
層
別

講師 西田 雄平

茨城県 No.94 コスト高騰に立ち向かう「値決め」経営　【茨城開催】
茨城県信用組合　天体研修館（茨城県水戸市大町2丁目3-12）
2月19日（金）
16,000円　　対象者 経営幹部、管理者
 「値決め」という利益創出の仕組みを学び、顧客との価格交渉に臨み、価格をマネジメントする方法を学びます。point

会 場
期 間
受講料

山梨県 No.91 若手リーダー研修(11月)　【甲府市開催】
山梨県立図書館　多目的ホール（山梨県甲府市北口2丁目8番1号）
11月17日（火）～11月18日（水）
22,000円　　対象者 管理者候補（係長・主任）
チームの目標達成を推進していくために、上司の補佐や後輩・部下指導のスキル、チームでの仕事の進め方について学びます。
また、「理想のリーダー像」を目指した今後の行動を考えます。

point

会 場
期 間
受講料

東京都 No.92 次世代トップリーダーが学ぶ経営力強化講座　【台東区開催】
浅草文化観光センター4階　中会議室（東京都台東区雷門2丁目18-9）
11月18日（水）～11月19日（木）、11月24日（火）　
29,000円　　対象者 中小企業の経営者、経営後継者、経営幹部等
企業における経営戦略の位置づけとその必要性や戦略論や経営戦略の策定におけるフレームワークの活用の仕方を理解した上で、
自社の経営戦略の立案に取り組みます。

point
講師 坂本 篤彦

会 場
期 間
受講料

長野県 No.5120 女性リーダー研修(基本編)　【上田市開催】
信州大学繊維学部内AREC 4階ミーティングルーム（長野県上田市常田3-15-1）
12月17日（木）～12月18日（金）　
22,000円　　対象者 管理者、新任管理者、その候補者 ※女性限定
リーダーの役割を明確にし、知識やスキル、部下や後輩を育てるための考え方や教え方について演習を交えて学び、
自分らしいリーダーを目指して、今後のキャリアデザインを検討します。

point

会 場
期 間
受講料

講師 伊豆田 功

東京信用保証協会　本店14階（東京都中央区銀座6-17-1 銀座6丁目-SQUARE）
12月2日（水）～12月3日（木）
22,000円　　対象者 経営幹部、後継者、管理者 等
 環境変化に適応するための経営のあり方や求められる役割・心構えについて学びます。
また、演習を交えて自社の将来のビジョンをイメージし、今後の自身の行動目標を策定します。

point

会 場
期 間
受講料

No.95 次世代トップリーダー養成研修　【東京都中央区開催】東京都

館林商工会議所　3階ホール（群馬県館林市大手町10-1）
12月15日（火）～12月16日（水）
22,000円　　対象者 管理者・新任管理者層　※女性限定
 自分らしさを発揮しながらチームの力を高めるリーダーシップについて演習を交えて実践的に学びます。
また、無意識の思い込みや、ストレスを受け止め適応できるための考え方についても学びます。研修のまとめとして、行動計画を作成します。

point

会 場
期 間
受講料

No.5140 女性リーダー研修（基本編）　【館林市開催】群馬県

企
業
経
営
・
経
営
戦
略

平塚信用金庫本店 7階 会議室（神奈川県平塚市紅谷町11-19）
11月25日（水）～11月26日（木）
22,000円　　対象者 管理者候補
 チームでの仕事の進め方や上司の補佐や後輩・部下への指導・支援のスキルなど、リーダーとして必要となるマネジメントの知識や
スキルについて学びます。また、自分らしい「理想のリーダー」の実現に向けた今後の行動プランを考えます。

point

会 場
期 間
受講料

No.84 若手リーダー研修(実践的チームビルディング)　【平塚市開催】神奈川県

講師 岡田 望



階

講師 橋本 大和

No.73 基本から学ぶ決算書の読み方講座　【虎ノ門開催】

講師 岩瀬 学

中小企業基盤整備機構　本部　９階会議室（東京都港区虎ノ門3-5-1 虎ノ門37森ビル）
10月20日（火）～10月21日（水）
22,000円　　対象者 管理者・新任管理者
 事例やモデル決算書を題材にして決算書の仕組みや数字の流れなどを理解するとともに、
実際の企業活動との連動をイメージしながら、決算書を読み解くポイントについて学びます。

point

東京都

会 場
期 間
受講料

会 場
期 間
受講料

栃木県 No.85 はじめて学ぶ！実践的仕事管理術　【宇都宮市開催】
とちぎ産業交流センター　会議室（栃木県宇都宮市ゆいの杜1-5-40　とちぎ産業創造プラザ内）
12月15日（火）～12月16日（水）
22,000円　　対象者 管理者、新任管理者
 チームで成果を創出するための考え方（「時間」「計画」「成果」）の視点で業務プロセスを改善・管理する方法を演習を交えて身につけます。
また、自社に戻って実践し、組織的な活動として定着化させていくためのポイントを学びます。

point
講師 平井 彩子

講師 柳沢 隆
自社が求める人材を確保するための採用活動の考え方や、人材確保のアピール方法を学びます。
また、採用した人材を定着させ、戦力として成長させるための職場環境づくりを学び、人材採用・定着プランを検討します。

point

松本商工会議所　301会議室（長野県松本市中央1丁目23-1）
10月15日（木）～10月16日（金）
22,000円　　対象者 経営幹部、管理者
 

会 場
期 間
受講料

No.5080 人材定着の考え方・進め方　【松本市開催】長野県

会 場
期 間
受講料

東京都 No.72 信頼でつながり助け合う職場づくり講座　【虎ノ門開催】
中小企業基盤整備機構　本部　９階会議室（東京都港区虎ノ門3-5-1 虎ノ門37森ビル）
10月6日（火）～10月7日（水）
22,000円　　対象者 管理者・新任管理者・管理者候補
人材の多様性を活かした職場のメリットを学んだうえで、
メンバー一人ひとりが活躍できる職場を作っていく具体的な手法について学びます。

point
講師 平井 彩子
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注1）研修コース名、開催日程（研修日数・時間を含む）及び受講料は、変更になる場合がございます。
注2）追加開催される予定の研修もございます。決まり次第ホームぺージなどにてお知らせします。

階
層
別

講師 添田 英敬原価管理やコストダウン手法の基本を理解した上で、事例やモデルケース演習を通じて、自社の利益を向上させるための実践力を高めます。point

ソニックシティビル　604会議室　（埼玉県さいたま市大宮区桜木町1-7-5　ソニックシティビル棟）
12月8日（火）～12月9日（水）
22,000円　　対象者 管理者・新任管理者　※製造業の方向け

会 場
期 間
受講料

No.83 原価管理と実践講座（基本編）　【大宮開催】埼玉県

No.89 若手リーダー研修（1月）　【虎ノ門開催】東京都

中小企業基盤整備機構　本部　９階会議室（東京都港区虎ノ門3-5-1 虎ノ門37森ビル）
1月26日（火）～1月27日（水）
22,000円　　対象者 管理者候補（係長・主任）
チームの目標達成を推進していくために、上司の補佐や後輩・部下指導のスキル、チームでの仕事の進め方について学びます。
また、「理想のリーダー像」を目指した今後の行動を考えます。

point

講師 菅生 將人

会 場
期 間
受講料

会 場
期 間
受講料

No.5130 若手リーダーとしてのステップアップ研修　【桐生市開催】
桐生商工会議所　408号室（群馬県桐生市錦町3-1-25）
2月3日（水）～2月5日（金）
29,000円　　対象者 管理者候補、新任管理者
チームの目標達成を推進していくために、上司の補佐や後輩・部下指導のスキル、チームでの仕事の進め方について学びます。
また将来、組織の中心的存在となるために、「理想のリーダー像」を検討し、今後の行動プランを考えます。

point

群馬県

会 場
期 間
受講料

公益財団法人　日立地区産業支援センター　大研修室（茨城県日立市西成沢町2丁目20番1号）
11月5日（木）～11月6日（金）、12月2日（水）　
29,000円　　対象者 管理者・新任管理者層
管理者に求められるリーダーシップの知識・スキルを理解し、効果的に発揮する方法と部下の指導・育成法について、
演習を交えて学びます。

point
講師 波多野 卓司

No.86 部下を持つ人が身につけたいリーダースキル　【日立市開催】茨城県

川崎市産業振興会館　9階第3研修室（神奈川県川崎市幸区堀川町66番地20）
10月22日（木）～10月23日（金）
22,000円　　対象者 管理者、新任管理者
 自社の現状を振り返りながら、売上に繋がるWebサイト構築のポイントを学びます。
また、Webサイトの効果的な運営方法や、営業との連携方法を学び、売上を向上させるための具体的な道筋を検討します。point

会 場
期 間
受講料

No.76 魅力あるWebサイト構築の考え方・進め方　【川崎市開催】神奈川県



校外研修のお申し込み（Web）

お問い合わせ先

関東本部ホームページ
https://www.smrj.go.jp/regional_hq/kanto/sme/institute/index.html

独立行政法人 中小企業基盤整備機構 関東本部
中小企業大学校三条校内 研修担当

独立行政法人中小企業基盤整備機構 
関東本部 人材支援課
〒105-8453　東京都港区虎ノ門3-5-1　虎ノ門37森ビル

中小機構関東本部人材支援課では、
毎月研修に関するメールマガジンを配信し、
中小企業大学校の人気講座の情報等を
いち早くお届けしています。

メールマガジン

中小機構　関東本部　人材育成

長野県・新潟県・群馬県開催の研修に関するお問い合わせ

それ以外の研修に関するお問い合わせ

03-6459-0752

独立行政法人 中小企業基盤整備機構 関東本部
中小企業大学校東京校内 研修担当

042-565-1207 to-kenshu@smrj.go.jp
〒207-8515 東京都東大和市桜が丘2-137-5

TEL E-mail

TEL 0256-38-0770（代表）
〒955-0025 新潟県三条市上野原570

TEL

登録はこちら




