
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０ 

 

避難が長期化する住民の健康増進に貢献 

～ 『ならは元気あっぷジム』 ～ 
【 福島県いわき市平上山口小喜目沢地区 】    

 

名    称 ： ならは元気あっぷジム 

所 在 地 ： 福島県いわき市平上山口字小喜目作３４-１ 

種    別 ： 仮設店舗 

延床面積 ： １１８㎡ 

入 居 者 ： フィットネスジム（避難元：楢葉町） 

区 画 数 ： １区画 

建物構造 ： 軽量鉄骨造１階建て 

事業開始 ： 平成２４年４月２３日 

完   成 ： 平成２４年６月１５日 

供用開始 ： 平成２４年６月１５日（平成２４年７月１１日オープン） 

  

 

福島県楢葉町は、福島第一原子力発電所事故により町の大半が警戒区域（一部緊急時

避難準備区域）に指定され町民が避難を余儀なくされた。避難が長期化しているため、

住民の健康増進とコミュニティの維持を目的に、楢葉町は町内にあったＪヴィレッジが

運営するフィットネスジムが入居する仮設施設整備を中小機構に要望した。 

双葉郡の住民が数多く避難するいわき市の中でも、特に仮設住宅が数多く整備されて

いる中央台地区に整備したことにより、楢葉町住民だけでなく広野町民、いわき市民に

ストレス解消や健康維持のために利用されている。 

仮設商店街･店舗 No.56 


