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SDGsを活用した経営支援の進め方

研修のポイント

 SDGsが浸透してきている現在、企業にはSDGsの視点を取
り入れた経営が求められています。一方で、特に中小企業に
おいては、SDGsに取り組むにあたっての課題を抱える企業も
少なくありません。それに伴い、SDGsの視点を持った経営支
援は欠かせないものとなってきています。
本研修では、SDGsの基礎知識や本質を理解し、カードゲー

ムを通し体感することで、地域での課題を知り、SDGsに取り
組むべき意義やSDGs支援の基本を学びます。また、実際の企
業をケース教材としてSDGs視点で経営課題を整理し、SDGs宣
言の作成を行います。さらにSDGsを活用した新事業展開や販
路開拓などの進め方についても学びます。

☑

☑

☑

研修期間

対象者

会場

2024年

12/3 ～ 12/5
（3日間、20時間）

定 員

受講料

20名

23,000円（税込）

講師紹介（敬称略）

火

認定経営革新等支援機関、中小企業関係団体の役職員対象

木

SDGsの基本的な考え方や知識を習得できます

SDGsの視点を取り入れた経営支援の手法を
学べます

事例研究を通して、より実践的な経営支援能力
向上が図れます

株式会社ともに経営研究所 代表取締役 山本 利映（やまもと としえ）

関西大学社会学部卒業後、営業や貿易事務、建設現場監督など、ライフステージに合わせて多様な職種を経験し、2017年中小企業診
断士として登録、独立。ダイバーシティ経営や経営戦略としての働き方改革など、人や組織、社会に関わることを中心に、SDGsを
ベースとした経営支援やコンサルティング、研修等を行っている。ダブルケアなど自身の経験を交えたわかりやすい言葉での講義が
好評を得ている。企業向け研修に加え支援者向けのSDGs研修も多数実施するほか、自治体の総合計画等審議会で専門家として提言も
行っている。
 2030 SDGsおよびSDGs de 地方創生カードゲーム公認ファシリテーター、中小企業診断士、キャリアコンサルタント。

➢ SDGsに関する相談業務ができる
  ようになりたい方

➢ 経営支援スキル向上を図りたい方

月日 時間 科目 内容

12/3

9:30 - 9:40 事務連絡

9:40 - 11:10 SDGsの基礎知識

SDGsの概要を理解し、各地域での取組事例を学びます。

・SDGsとは？本質と目指すもの
・中小企業・自治体の取組事例

11:10 - 12:40
SDGs de 地方創生 
カードゲームで

地域活性化を考える
【演習】

地方創生をテーマにしたカードゲームを通じて、SDGs
の本質を体感し、地域課題への取り組みを考えます。

・SDGs de 地方創生カードゲームを通した気づきや
課題の共有

・実際に支援する地域やその地域課題を掘り起こし、
持続可能な地域のあり方の検討

13:40 - 16:40

16:40 - 17:40
SDGs支援の
基本と流れ

SDGs支援の基本ステップをもとに全体像を掴みます。

・SDGコンパスとは
・SDGs支援の進め方

12/4
9:30 – 12:30

事例研究
【演習】

事例企業についてSDGs視点の具体的な実施策を検討し、
現場での実践的な支援能力を身につけます。
（グループワーク）

・企業情報の整理/内部環境と外部環境分析
・バリューチェーンマッピングの作成
・事例企業のSDGs宣言書の作成
・エシカル（倫理的）商品による新事業展開の検討

13:30 – 17:30

12/5

9:30 – 12:00

13:00 – 16:30 成果発表

事例研究で検討した支援内容の発表を行います。

・SDGs宣言および新規事業展開について発表
・振り返り講義

16:30 - 16:40 修了証書交付

火

水
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